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CE îNVEȚI LA youth empowerment
 for a just Transition?

CE îNVEȚI LA youth empowerment
 for a just Transition?

Broșura Youth Empowerment for a Just Transition despre
advocacy a fost creată de tineri pentru tineri, pentru a explica
importanța advocacy-ului în tranziția justă. 

Advocacy-ul ajută tinerii să influențeze politicile și să promoveze o
economie verde, locuri de muncă decente și reducerea
inegalităților.

Echipa Be Teen responsabilă de acest material: 
Andra-Gabriela Cîrstoiu – echipa redacțională
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Advocacy, reprezintă procesul de influențare a
deciziilor și politicilor publice în  favoarea  unor  
Advocacy, reprezintă procesul de influențare a
deciziilor și politicilor publice în  favoarea  unor  

Un exemplu ar fi campaniile pe rețelele sociale pentru
probleme de mediu sau participarea la dezbateri pentru a
influența politici locale. Advocacy-ul oferă un cadru de
acțiune și încurajează tinerii să devină lideri.

Un exemplu ar fi campaniile pe rețelele sociale pentru
probleme de mediu sau participarea la dezbateri pentru a
influența politici locale. Advocacy-ul oferă un cadru de
acțiune și încurajează tinerii să devină lideri.

De exemplu, advocacy-ul poate însemna să vorbești despre
drepturile tinerilor, să promovezi incluziunea socială sau să susții
politici de mediu mai prietenoase cu natura. 

De exemplu, advocacy-ul poate însemna să vorbești despre
drepturile tinerilor, să promovezi incluziunea socială sau să susții
politici de mediu mai prietenoase cu natura. 

Este un instrument prin care vocile celor mai puțin auzite pot
deveni motorul schimbării în societate.
Este un instrument prin care vocile celor mai puțin auzite pot
deveni motorul schimbării în societate.

cauze importante. Acest demers implică activități precum
creșterea conștientizării, mobilizarea comunităților și
influențarea liderilor pentru a genera schimbări pozitive.

cauze importante. Acest demers implică activități precum
creșterea conștientizării, mobilizarea comunităților și
influențarea liderilor pentru a genera schimbări pozitive.

Dacă noi, tinerii, nu suntem
responsabili de propriul viitor,
cine o va face? Prin Advocacy ne 

Dacă noi, tinerii, nu suntem
responsabili de propriul viitor,
cine o va face? Prin Advocacy ne 

De ce este important advocacy-ul în
 rândul tinerilor?

De ce este important advocacy-ul în
 rândul tinerilor?
asigurăm că problemele și nevoile asigurăm că problemele și nevoile 

tuturor sunt auzite, modelând viitorul și întărind comunitățile.tuturor sunt auzite, modelând viitorul și întărind comunitățile.

CE ESTE ADVOCACY?|2CE ESTE ADVOCACY?|2FORFOR A JUST TRANSITION A JUST TRANSITION

Dar ce e mai exact?Dar ce e mai exact?

Ce este advocacy?Ce este advocacy?



Temperaturile globale au depășit deja cu peste 1,5 grade media
perioadei de dinaintea revoluției industriale, iar efectele
încălzirii globale se resimt tot mai intens.

Temperaturile globale au depășit deja cu peste 1,5 grade media
perioadei de dinaintea revoluției industriale, iar efectele
încălzirii globale se resimt tot mai intens.

Probabil că ai auzit că anul 2024 ar putea
deveni cel mai cald an înregistrat vreodată. 
Probabil că ai auzit că anul 2024 ar putea
deveni cel mai cald an înregistrat vreodată. 

menținerea  încălzirii
 globale  sub 1,5˚C

menținerea  încălzirii
 globale  sub 1,5˚C

 combaterea  efectelor
schimbărilor  climatice.
 combaterea  efectelor

schimbărilor  climatice.

Ce se întâmplă?Ce se întâmplă?
Pe măsură ce efectele schimbărilor climatice se agravează,
țările își intensifică eforturile pentru a reduce emisiile de
carbon, a-și transforma economiile în unele mai ecologice și a-
și crește reziliența.

Pe măsură ce efectele schimbărilor climatice se agravează,
țările își intensifică eforturile pentru a reduce emisiile de
carbon, a-și transforma economiile în unele mai ecologice și a-
și crește reziliența.

Pentru că, în 2015, a apărut
Acordul de la Paris, prin
care UE și-a stabilit două
obiective majore.

Pentru că, în 2015, a apărut
Acordul de la Paris, prin
care UE și-a stabilit două
obiective majore.

CARE SUNT Obiectivele?CARE SUNT Obiectivele?
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Dar, De ce acum?Dar, De ce acum?



Tranziția justă la nivel european se
concentrează pe două probleme esențiale:
Tranziția justă la nivel european se
concentrează pe două probleme esențiale:

                               reprezintă                  la o economie
              din  punct  de  vedere                  ,  asigurând 
                               reprezintă                  la o economie
              din  punct  de  vedere                  ,  asigurând 
                             decente și                                pentru toți lucrătorii.                              decente și                                pentru toți lucrătorii. 

Ce este Tranziția justă?Ce este Tranziția justă?
NeutrăNeutră climaticclimatic
Tranziția justăTranziția justă trecerea trecerea 

locuri de muncă locuri de muncă protecție socialăprotecție socială
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o Europă verdeo Europă verde digitalădigitală

în care nimeni să nu fie lăsat în urmă!în care nimeni să nu fie lăsat în urmă!

În ultimii ani, a câștigat tot mai multă atenție în legătură cu
atingerea obiectivelor climatice, asigurând că întreaga societate –
toate comunitățile, toți lucrătorii și toate grupurile sociale – este
implicată în tranziția către un viitor cu emisii net zero.

În ultimii ani, a câștigat tot mai multă atenție în legătură cu
atingerea obiectivelor climatice, asigurând că întreaga societate –
toate comunitățile, toți lucrătorii și toate grupurile sociale – este
implicată în tranziția către un viitor cu emisii net zero.

Ce spuns și alții?Ce spuns și alții?

Dar ce e mai exact?Dar ce e mai exact?

Organizația Internațională a Muncii (OIM) o definește
astfel: „Ecologizarea economiei într-un mod cât mai
echitabil și incluziv pentru toți cei implicați, creând
oportunități de muncă decentă și fără a lăsa pe nimeni
în urmă.”

Organizația Internațională a Muncii (OIM) o definește
astfel: „Ecologizarea economiei într-un mod cât mai
echitabil și incluziv pentru toți cei implicați, creând
oportunități de muncă decentă și fără a lăsa pe nimeni
în urmă.”

Conceptul de tranziție justă există încă din anii 1980,
când a fost folosit într-o mișcare a sindicatelor din
SUA pentru a proteja lucrătorii afectați de noile
reglementări privind poluarea apei și aerului.

Conceptul de tranziție justă există încă din anii 1980,
când a fost folosit într-o mișcare a sindicatelor din
SUA pentru a proteja lucrătorii afectați de noile
reglementări privind poluarea apei și aerului.
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Cine este responsabil de
tranzițiA justă?
Cine este responsabil de
tranzițiA justă?

                      , ca organizatori ai dialogului social,
au responsabilitatea de a implementa cadrul
politic necesar pentru a accelera acțiunile
climatice susținute de o tranziție justă.

                      , ca organizatori ai dialogului social,
au responsabilitatea de a implementa cadrul
politic necesar pentru a accelera acțiunile
climatice susținute de o tranziție justă.

investitoriinvestitori
Totodată, sunt:Totodată, sunt:

proprietari ai întreprinderilor de statproprietari ai întreprinderilor de stat

angajatori în sectorul publicangajatori în sectorul public

Și companiile au un cuvânt de spus: identifică riscuri, valorifică
oportunități și dezvoltă competențele angajaților, urmărind profitul.
De aceea, tranziția justă trebuie să devină o prioritate și pentru ele.

Și companiile au un cuvânt de spus: identifică riscuri, valorifică
oportunități și dezvoltă competențele angajaților, urmărind profitul.
De aceea, tranziția justă trebuie să devină o prioritate și pentru ele.

Dar, numai ei?Dar, numai ei?

Dar, cum?Dar, cum? Prin a milita pentru tranziția justă, trebuie să
determinăm marile companii să înțeleagă  că  aceasta 
Prin a milita pentru tranziția justă, trebuie să
determinăm marile companii să înțeleagă  că  aceasta 

este dorința clientului. Și, cum se știe: „Clientul are mereu dreptate.”este dorința clientului. Și, cum se știe: „Clientul are mereu dreptate.”

5|CINE E RESPONSABIL?5|CINE E RESPONSABIL?

Guvernele la toate nivelurile – național, regional
și local – companiile și organizațiile lucrătorilor
sunt toți agenți ai schimbării în 

Guvernele la toate nivelurile – național, regional
și local – companiile și organizațiile lucrătorilor
sunt toți agenți ai schimbării în procesul tranziției juste.procesul tranziției juste.

Guvernele Guvernele 
Dar, Ce trebuie să facă??Dar, Ce trebuie să facă??

Organizațiile lucrătorilor, precum sindicatele și grupurile
locale sau regionale de advocacy, joacă un rol esențial în
tranziția justă, reprezentând cât mai bine nevoile angajaților.

Organizațiile lucrătorilor, precum sindicatele și grupurile
locale sau regionale de advocacy, joacă un rol esențial în
tranziția justă, reprezentând cât mai bine nevoile angajaților.
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Ce Obstacole sunt?Ce Obstacole sunt?
Guvernele se confruntă cu obstacole în realizarea
tranziției ecologice și  juste,  cum  ar  fi  lipsa  de
Guvernele se confruntă cu obstacole în realizarea
tranziției ecologice și  juste,  cum  ar  fi  lipsa  de
claritate, date insuficiente privind beneficiile și impactul
politicilor, capacitate națională redusă și investiții insuficiente.
claritate, date insuficiente privind beneficiile și impactul
politicilor, capacitate națională redusă și investiții insuficiente.

PNUD (Programul Națiunilor Unite pentru Dezvoltare) ajută
guvernele să abordeze aceste provocări în cadrul planurilor lor
climatice pe termen scurt și lung, prin patru arii cheie de
sprijin:

PNUD (Programul Națiunilor Unite pentru Dezvoltare) ajută
guvernele să abordeze aceste provocări în cadrul planurilor lor
climatice pe termen scurt și lung, prin patru arii cheie de
sprijin: Atragerea finanțarilor

pentru tranziție justă
Atragerea finanțarilor
pentru tranziție justă

Dezvoltare de politici
pentru tranziția justă
Dezvoltare de politici
pentru tranziția justă

Evaluări calitative
și cantitative

Evaluări calitative
și cantitative

Dialog social
îmbunătățit
Dialog social
îmbunătățit

Dar
ce putem
învăța de la alții?

Dar
ce putem
învăța de la alții?

DAR nu se încearcă nimic?DAR nu se încearcă nimic?

Țări precum Serbia, Costa Rica și Zimbabwe analizează impactul
tranziției juste pe care o conduc și pun la dispoziție soluțiile lor
pentru grupurile vulnerabile, cum ar fi femeile și lucrătorii care
trebuie să-și schimbe serviciul.

Țări precum Serbia, Costa Rica și Zimbabwe analizează impactul
tranziției juste pe care o conduc și pun la dispoziție soluțiile lor
pentru grupurile vulnerabile, cum ar fi femeile și lucrătorii care
trebuie să-și schimbe serviciul.

Între timp, Africa de Sud, Antigua și Barbuda
implică populația în crearea unei viziuni
comune pentru tranziția justă, iar în India,
tineri  sunt formați pentru joburi verzi.

Între timp, Africa de Sud, Antigua și Barbuda
implică populația în crearea unei viziuni
comune pentru tranziția justă, iar în India,
tineri  sunt formați pentru joburi verzi.
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Advocacy-ul este un instrument esențial
pentru tineri, oferindu-le oportunitatea de
a se implica activ în procesul de schimbare. 

Advocacy-ul este un instrument esențial
pentru tineri, oferindu-le oportunitatea de
a se implica activ în procesul de schimbare. 

Deci, ce este Advocacy-ul?Deci, ce este Advocacy-ul?

Prin  campanii  de  sensibilizare,  poți  atrage  atenția Prin  campanii  de  sensibilizare,  poți  atrage  atenția 
asupra problemelor care te afectează și influența politicile
publice, asigurându-te că nevoile tale sunt ascultate.
asupra problemelor care te afectează și influența politicile
publice, asigurându-te că nevoile tale sunt ascultate.

Prin advocacy, tinerii pot contribui la crearea unor comunități
mai reziliente și mai echitabile,  în care fiecare voce contează.
Prin advocacy, tinerii pot contribui la crearea unor comunități
mai reziliente și mai echitabile,  în care fiecare voce contează.

 Aceasta le oferă nu doar un rol activ în procesul decizional,
dar și puterea de a transforma provocările în oportunități,
 Aceasta le oferă nu doar un rol activ în procesul decizional,
dar și puterea de a transforma provocările în oportunități,

Acesta sprijină atât tranziția justă, cât și
Obiectivele de Dezvoltare Durabilă(SDG).
Acesta sprijină atât tranziția justă, cât și
Obiectivele de Dezvoltare Durabilă(SDG).

făcând tranziția către un viitor sustenabil
mai accesibil și mai eficient pentru toți.
făcând tranziția către un viitor sustenabil
mai accesibil și mai eficient pentru toți.
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Aici intervine                     ! Prin mobilizarea comunităților, sensibilizarea
opiniei publice și influențarea decidenților,             -ul devine un
instrument puternic pentru a impulsiona schimbarea și a asigura că 
                          este                    , făcând  astfel                                              prioritară.

Aici intervine                     ! Prin mobilizarea comunităților, sensibilizarea
opiniei publice și influențarea decidenților,             -ul devine un
instrument puternic pentru a impulsiona schimbarea și a asigura că 
                          este                    , făcând  astfel                                              prioritară.

Dar ce se întâmplă când nu se iau măsuri? Dar ce se întâmplă când nu se iau măsuri? 
advocacyadvocacy

advocacyadvocacy

tranziția justătranziția justă
voceavocea

tinerilor tinerilor auzităauzită

Ce poți face?Ce poți face?
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Dar, Care sunt pașii?Dar, Care sunt pașii?
                            Primul pas este să înțelegi pe
deplin problema pe care vrei să o adresezi. 
                            Primul pas este să înțelegi pe
deplin problema pe care vrei să o adresezi. 
Citește articole, studii, analize din surse sigure și discută cu oameni
direct afectați pentru a-ți forma o imagine clară și argumente solide.
Citește articole, studii, analize din surse sigure și discută cu oameni
direct afectați pentru a-ți forma o imagine clară și argumente solide.

                                                                   Organizează evenimente,
dezbateri, ateliere sau sesiuni de voluntariat care să arate
cum poate fi realizată schimbarea.  Arată-le că se poate!

                                                                   Organizează evenimente,
dezbateri, ateliere sau sesiuni de voluntariat care să arate
cum poate fi realizată schimbarea.  Arată-le că se poate!

Inspiră prin acțiuni locale!Inspiră prin acțiuni locale!5.5.

                                 Odată ce ești bine informat, împărtășește
ceea  ce  ai  aflat  și  mobilizează  alți  tineri  cu  aceeași  viziune. 
O comunitate unită este mai puternică.

                                 Odată ce ești bine informat, împărtășește
ceea  ce  ai  aflat  și  mobilizează  alți  tineri  cu  aceeași  viziune. 
O comunitate unită este mai puternică.

Rețelele sociale sunt un instrument puternic. Creează postări,
organizează campanii online și inițiază petiții. Amplifică mesajul tău
pentru a atrage atenția publicului și a celor care pot schimba lucrurile.

Rețelele sociale sunt un instrument puternic. Creează postări,
organizează campanii online și inițiază petiții. Amplifică mesajul tău
pentru a atrage atenția publicului și a celor care pot schimba lucrurile.

                                Schimbarea nu vine peste noapte. Fii 
           în mesajele tale și nu te descuraja dacă
rezultatele întârzie.          -ul cere timp, dar cu
răbdare și determinare, poți face o diferență reală!

                                Schimbarea nu vine peste noapte. Fii 
           în mesajele tale și nu te descuraja dacă
rezultatele întârzie.          -ul cere timp, dar cu
răbdare și determinare, poți face o diferență reală!

                            Participă la consultări
publice, contactează autoritățile și propune
soluții concrete.            -ul înseamnă nu doar
să critici, ci și să oferi alternative.

                            Participă la consultări
publice, contactează autoritățile și propune
soluții concrete.            -ul înseamnă nu doar
să critici, ci și să oferi alternative.

 Fii informat!! Fii informat!!1.1.

Fă-ți vocea auzită!Fă-ți vocea auzită!2.2.

Folosește-te de tehnologie!Folosește-te de tehnologie!3.3.

Implică-te direct!Implică-te direct!4.4.
advocacyadvocacy

Fii perseverent!Fii perseverent!6.6.
constantconstant

advocacyadvocacy
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Mai ții minte OIM-ul menționat acum câteva pagini? Organizația
Internațională  a  Muncii  (OIM)  este  un  exemplu  pur  de                         . 
OIM susține de ani buni tranziția justă, subliniind că trecerea 
la  o  economie  verde  trebuie  să  garanteze  locuri  de  muncă 
decente,  reducerea  inegalităților  și  incluziunea tuturor.

Mai ții minte OIM-ul menționat acum câteva pagini? Organizația
Internațională  a  Muncii  (OIM)  este  un  exemplu  pur  de                         . 
OIM susține de ani buni tranziția justă, subliniind că trecerea 
la  o  economie  verde  trebuie  să  garanteze  locuri  de  muncă 
decente,  reducerea  inegalităților  și  incluziunea tuturor.

advocacyadvocacy

planificareplanificare implicareimplicare dialog socialdialog social

Cu ajutorul Ghidului pentru Tranziție Justă și prin
colaborări internaționale, OIM ajută țările să
implementeze politici care maximizează beneficiile
acțiunilor climatice, dezvoltă competențe pentru
locuri de muncă verzi și asigură protecție socială. Este 

Cu ajutorul Ghidului pentru Tranziție Justă și prin
colaborări internaționale, OIM ajută țările să
implementeze politici care maximizează beneficiile
acțiunilor climatice, dezvoltă competențe pentru
locuri de muncă verzi și asigură protecție socială. Este 

9|PAȘII SPRE SCHIMBARE9|PAȘII SPRE SCHIMBARE

Dar... a mai făcut-o cineva înainte?Dar... a mai făcut-o cineva înainte?

Ce au făcut?Ce au făcut?

dovada vie că tranziția justă este  posibilă  dacă  există:dovada vie că tranziția justă este  posibilă  dacă  există:

Ca să-ți fie mai ușor, ți-am rezumat cei 6 pași în pagina
anterioară. Totuși, pentru a trece cu succes de primul pas   
–                               – trebuie să răsfoiești chiar tu acele pagini.
Ce mai aștepți? Începe acum!

Ca să-ți fie mai ușor, ți-am rezumat cei 6 pași în pagina
anterioară. Totuși, pentru a trece cu succes de primul pas   
–                               – trebuie să răsfoiești chiar tu acele pagini.
Ce mai aștepți? Începe acum!

trebuie să citești tot ghidul?trebuie să citești tot ghidul?

 FII INFORMAT FII INFORMAT

Dar după Ghid, ce urmează?Dar după Ghid, ce urmează?
Găsește-ți propriile resurse legate de problemele care te preocupă! Doar
așa te vei dezvolta, vei construi argumente solide și vei înțelege cu
adevărat impactul problemelor identificate.

Găsește-ți propriile resurse legate de problemele care te preocupă! Doar
așa te vei dezvolta, vei construi argumente solide și vei înțelege cu
adevărat impactul problemelor identificate.
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Cum treci la fapte?Cum treci la fapte?
Advocacy-ul înseamnă mai mult decât vorbe – este
despre  a  transforma  ideile  în  realitate.   Primul 
Advocacy-ul înseamnă mai mult decât vorbe – este
despre  a  transforma  ideile  în  realitate.   Primul 
pas este să identifici și să analizezi o problemă care te preocupă.pas este să identifici și să analizezi o problemă care te preocupă.

Care sunt cauzele?Care sunt cauzele? Cine este afectat?Cine este afectat? Ce soluții există?Ce soluții există?

După ce ai aceste răspunsuri, creează un plan
clar de acțiune, cu pași concreți, resurse
necesare și modalități de a măsura succesul.

După ce ai aceste răspunsuri, creează un plan
clar de acțiune, cu pași concreți, resurse
necesare și modalități de a măsura succesul.
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Implică-ți comunitatea! Nimeni nu poate face o schimbare singur,
iar advocacy-ul este despre puterea colectivă. Strânge o echipă
care împărtășește aceleași valori și obiective. 
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Nu uita că schimbarea necesită timp. Fii perseverent și adaptabil.
Dacă întâmpini obstacole, învață din ele și ajustează-ți planul. Fiecare
mic progres contează și te aduce mai aproape de obiectivul tău. 
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Intră în contact cu autoritățile sau decidenții. Prezintă-
le argumente bine documentate, oferă exemple concrete
și subliniază beneficiile acțiunilor propuse. 
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Nu te teme să ceri sprijin sau să propui soluții
inovatoare. Advocacy-ul înseamnă să te faci auzit, dar
și să construiești relații de colaborare.
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Proiect implementat
de Asociația Be TeeN

cofinanțat de Youth &
Enviroment Europe

Contactează-ne!Contactează-ne!

Fii vocea schimbării!
Implică-te, educă-te și

mobilizează-ți comunitatea 

pentru a construi un viitor
sustenabil  și echitabil. 
Timpul pentru acțiune

este acum!

Broșura Youth Empowerment for a
Just Transition despre advocacy a
fost creată de tineri pentru tineri,
pentru a explica importanța
advocacy-ului în tranziția justă. 
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